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Skolni stravovani se fidi predev§im vyhlaskou MSMT &.107/2005 Sb. o $kolnim stravovani, zdkonem
&. 250/2000 Sb. o rozpoétovych pravidlech a vyhlaskou MFCR ¢&. 84/2005 Sb. o nakladech na
stravovani a jejich thradé, dale pak zdkonem ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdélavani, zakonem ¢. 110/1997 Sb. o potravindch a tabakovych
vyrobcich; déle se pracovnici Skolni jidelny fidi hygienickymi pfedpisy, a to zejména vyhlaSkou
MZCR &. 137/2004 Sb. o hygienickych poZzadavcich na stravovaci sluzby, zakonem &. 258/2000 Sb.
o ochran¢ vetejného zdravi a jeho pozdéjSimi zménami a novelami (zejména zakon ¢.274/2003 Sb. a
&.392/2005 Sb.), vyhlaska MZCR ¢&. 147/1998 Sb. o zpiisobu stanoveni kritickych bodi v technologii
vyroby (HACCP), natizenim EU ¢. 852/2004 Sb. o hygien¢ potravin. Veskeré¢ ptedpisy a nafizeni
jsou platna ve znéni pozdéjSich novel.

V jideln¢ se denné¢ stravuje pies 1000 stravnikii, kromé zaki a studentl se zde stravuji 1 pedagogicti
a nepedagogicti zaméstnanci Skol. Kromé naSich strdvnikti jidelnu navstévuji studenti SOS

prumyslové a SOU strojirenského a Cyrilometodéjského gymnazia.

Ke stravovani se Zaci piihldsi odevzdanim piihlasky, ve které najdou veSkeré pokyny a cenu
jednotlivych obédi.

Cena obéda (od 1. 1. 2026)

od 7-10let 30 K¢
od 11- 14 let 34 K¢
od 15- 19 let 40 K¢

Skolni stravovani je statem dotovano, provozni rezie hradi zpravidla zfizovatel a mzdové rezie stat
(MSMT). Stravnici plati pouze cenu potravin. V cen¢ skolniho obéda je polévka, hlavni jidlo, népoj,
piip. salat, kompot, mlé¢ny vyrobek, ovoce a zelenina. Celkova cena obéda je kalkulovana na 95 K¢.

Zpiisoby plateb ve SJ

Platby za obédy musi byt na uctu Skoly ptipsany nejpozdé€ji posledni den v predchazejicim mésici
(na mésic nasledujici). Pokud se tak nestane, bude odbér obédl zablokovan (odhlasen).

Obédy se hradi zélohové trvalym ptikazem bance s uvedenim variabilniho symbolu (pieplatky se
vraceji 1x roéné v ervenci, vétsi ¢astky preplatkt individualng po domluvé se S).

Zalohova ¢astka na mésic podle vékové kategorie je:
7-10 rokt 660 K¢, 11-14 rokt 750 K&, 15-19 roka 880 K¢.



Prihlaska ke stravovani

Prihlasky ke stravovani se odevzdavaji pro kazdy nasledujici skolni rok do 30. ¢ervna. Zaroven si
novi stravnici zakoupi ptistupovy Cip v aktualni hodnoté. Cip slouzi jako identifikace stravnika pii
odbéru obéda a ke vstupu do budovy Skoly. Cip zlstava majetkem zdka a nevraci se, ani nevykupuje.

OdhlaSovani obédi
Obé&d musi byt odhlasen vzdy nejpozdgji den piedem do 12 hod. v kancelaii SJ.

Zpusoby odhlasovani obédu
a) osobné v kancelafi SJ
b) telefonicky na ¢isle 582 301 422
¢) prostfednictvim internetu
NeodhlaSené obédy musi stravnik zaplatit v plné vysi, i kdyZ je neodebral.

Vydej a konzumace pokrmi

Pro nemocné dité je mozno odebrat obéd jen prvni den nemoci, dalsi obédy je nutno odhlasit. (vyhl.
¢.107/2005Sb., §4, odst. 9). Vydej obéda do jidlonosic¢e je mozny v case od 11:30 hod. do 11:45
hod.

Vydej pokrmii za¢ina v 11.30 hod. a konc¢i v 14.45 hod.

Podle vyhl. ¢. 107/2005 Sb., §2, odst. 7 konzumuji stradvnici jidla vyhradné ve Skolni jidelné.
Pokrmy jsou urCeny k pfimé spotieb¢, nejdéle vSak 4 hodiny od dokonceni jejich tepelné upravy
(vyhl. 137/2004 Sb., §25, odst. 2).

Skladba jidelniho listku a pFiprava pokrmii

Jidelni listek je sestavovan vedouci Skolni jidelny a vedouci kuchaikou jeden mésic dopiedu tak, aby
byla zachovana mési¢ni doporucena skladba jidelnicku. Dbé se na spravné plnéni spotiebniho kosSe a
naplnéni vSech vyzivovych hodnot, které ma stravovani ve skolnich jidelnach spliiovat podle vyhl.
463/2011 Sb. Sledované vyzivové hodnoty jsou tyto: maso, ryby, mléko, mlécné vyrobky, zelenina,
ovoce, brambory, luSténiny, vejce, tuky, cukry.

Poskytujeme-li vice druhil jidel na vybér, musi byt zachovano plnéni vyzivovych norem — tzn., Ze
v nabidce se objevuji jidla podobna (vyhl.107/2005 Sb., §2, odst. 8).

Stravovani podléha prisnym hygienickym ptedpistim jak na ptipravu pokrmi, tak na provoz, osobni
hygienu a dodrzovéni teploty pokrmi. O tom vSem je vedena pisemna dokumentace. Podminky
piipravy, vydeje a kvality stravy jsou pravideln¢ namatkové kontrolovany Krajskou hygienickou
stanici.

Pouzivané potraviny ve $kolnim jidelni¢ku

Maso, masné vyrobky, ryby, driibez, mrazené potraviny, polotovary, vejce, mléko, mlé¢né vyrobky,
zeleninu, ovoce, dzusy nakupujeme od firem, které zvitézily ve vypsaném vyberovém fizeni
v aktualnim kalendainim roce.

Ochucovadla a polotovary jsou v nasi Skolni jidelné pouzivana minimalné. Ovétujeme si slozeni
polotovara a dalSich vyrobkt, abychom détem neptipravovali pokrmy s nevhodnymi emulgatory a
glutamaty.



Polévky se pripravuji zdsadné z cCerstvych surovin nikoliv v instantnim provedeni. Rovnéz
bramborova kase se vzdy pfipravuje z brambor a mléka, nikoliv jako polotovar ze sacku.

Stravovaci komise

Ve Skole pracuje stravovaci komise, ktera je slozena z vedouci Skolni jidelny, vedouci kuchatky,
zastupct pedagogickych pracovniki Skoly a z rodict zékd. Komise se schazi minimalné dvakrat
rocné. Problémy, které béhem roku nastanou, jsou vzdy feSeny. Komise sestavuje také ankety -
dotazniky pro stravniky. Pfipadné nedostatky vyplyvajici z vyhodnoceni ankety jsou projednany a
feSeny.

V Prostéjove dne 23. 1. 2026

RNDr. Ing. Rostislav Halas Katefina Hebelkova
feditel Skoly vedouci SJ



