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1. UvoD

Skolni druzina je soucasti §koly a v historickém vyvoji naseho $kolstvi ziskala
nezastupitelné misto. V oblasti vychovné vzd€lavaci prace navazuje na cCinnost Skoly a
ptispiva k obecnému cili — pfipravit jedince pro zivot ve stavajici spolecnosti a
prostiednictvim aktivit vychovy mimo vyucCovadni napomahat k vybaveni Zzadoucimi
kompetencemi — védomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami.

V navaznosti na novy Skolsky zakon (zdkon ¢. 561/2004 Sb. o piredSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani) probihaji ve Skolstvi zmény
zpracovanim kolnich vzdélavacich programi (SVP). Také $kolni druzina (SD) zpracovava
sviij SVP, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu zakladniho vzdélavani, ve
kterém jsou stanoveny:

e (ile zakladniho vzdélavani,

e klicové kompetence,

e praiezova témata,

e vzde¢lavaci oblasti.
Pro SD neni vydan samostatny Ramcovy vzdélavaci program, a proto si vybira z Ramcového
vzdélavaciho programu zékladniho vzdélavani cile a kompetence, které bude rozvijet svymi
specifickymi prosttedky a tim doplni vychovné-vzdélavaci ¢innost Skoly. Tematicky bude
navazovat na 1. — 3. ro¢nik koly. Pied zahajenim prace na SVP $kolni druziny byla
provedena SWOT analyza a ziskané informace byly vyuZity pfi zpracovani SVP,

Pro zjednoduseni v celém textu uzivame pojem vychovatel a myslime tim
1 vychovatelky. Obdobné pojem Zak zahrnuje 1 Zakyné.

Poslani Skolni druZiny
Skolsky zékon (zékon ¢&. 561/2004 Sb.) v § 111 zatazuje SD do oblasti zajmového
vzdélavani a ukladé poskytovat ucastnikiim naplnéni volného €asu zajmovou €innosti. Dalsi
podrobnosti upravuje vyhlaska &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani. SD plni nékolik funkci
a naSim cilem je co nejlépe napliovat tyto funkce:
1. Socialni - péce o mladsi zdky zaméstnanych rodici.
2. Relaxaéni - umozniuje Zakiim vénovat se odpo¢inkovym ¢innostem, aktivitim podle
vlastniho vybéru a realizaci zalib.
3. Regeneracni - poméha k regeneraci sil po vyucovani.
4. Kompenzacni - zejména pohybové aktivity jsou Zadoucim protikladem sedavého
zamé&stnani pii vyucovani.
5. Vychovné - SD je vyznamnym vychovnym prvkem, ¢innost je cilevédomé fizena
kvalifikovanym vychovatelem.

Poslani vychovatele

Vychovatel ve §kolni druzin€é ma vyznamné misto ve Skolské soustavé pifedevsim pro
zaky od 1. do 3. roéniku, protoze déti zaméstnanych rodi¢t travi v SD denné 3 — 6 hodin.
Pobyt ve SD se stavd vyznamnym formativnim &initelem probihajicim pod vedenim
kvalifikovaného vychovatele.

Poslanim vychovatele je zejména:
¢ Byt inicidtorem a priivodcem Zaka pti Cinnostech,
¢ navozovat program a tento piimo ¢i nepiimo fidit,




e probouzet v zacich aktivni zdjem o okoli, socialni kontakty, komunikaci, chut’ divat se
kolem sebe a vnimat podnéty,

¢ podnécovat a rozvijet pfirozenou zvidavost zaka, chut’ objevovat nové,

e posilovat odvahu a zajem projevit se, ukdzat, co v§echno zvladne,

e provadét hodnoceni &innosti. Zadouci projevy priméiené ocefiovat a chvalit.

Vychovatel rozviji u déti zejména:

¢ Socialni kompetence — zdravé sebevédomi, sebejistotu, schopnost byt sam sebou,
e schopnost ptizptsobit se zivotu v socidlni skupiné 1 v multikulturni spolec¢nosti,
e zaklady pro celozivotni ucent,

e schopnost jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.

Vychovatel bude pfi praci dodrZovat tyto pozadavky na pedagogiku volného ¢asu:
e Pedagogického ovlivitovani volného Casu,

e dobrovolnosti,

¢ zajimavosti a zajmovosti, pestrosti a pfitazlivosti,

e aktivity,

e citlivosti a citovosti,

e seberealizace.

Zakladni principy prace ve Skolni druZiné

Zéakladnim prostiedkem prace ve SD je hra, ktera piinasi kladné emoce a navozuje
nové zazitky (zézitkova pedagogika), nabizi moznosti vstupu do nejriznéjsich roli, situaci,
vztahll a odehrava se ve skute¢ném nebo navozeném prostiedi. Podminkou je pfitazlivy
namét. Hra vede KfteSeni Ukolt individualné nebo v tymu, vede zéky k dodrzovani
stanovenych pravidel, u¢i pfijimat vyhru i prohru. Napomdha rozvoji riznych slozek
osobnosti — samostatnosti, zodpovédnosti, tvofivosti, rozhodnosti, schopnosti tymové
spoluprace, taktickému mysleni a strategickému planovani. Umoziuje lepSi poznéani sebe
samého, buduje psychickou odolnost, sebevédomi a sebediivéru, navozuje kladné emoce.

2. MATERIALNi, PERSONALNi A EKONOMICKE PODMIiNKY

2.1. Umisténi a materidlni vybaveni

Skolni druZina je umisténa ve 2. patie pavilonu F. Celé patro je vyhrazeno pro druzinu
a ma k dispozici tyto prostory:
e 5 tfid, z toho 2 tfidy jsou oddéleny zatahovacimi dveimi, takZe v pfipad¢ potieby vznika
velika mistnost,
herna SD,
knihovna,
sborovna vychovatelek,
WC,
k ¢innosti venku je vyuzivan Skolni dvir a hiisté skoly,
Skola mé bezbariérovy piistup a vytahy v budove.



K dispozici jsou hracky, ucebni pomiicky, CD piehravace, knihy a détské cCasopisy.
Déle jsou k vyuziti kolobézky, kola, skateboardy, zakladni sportovni vybaveni. Zajmové
krouzky mohou vyuzivat toto vybaveni:

e hry s pohybem - malou Skolni télocvi¢nu v piizemi,

e loutkovy krouzek - pfenosnou scénu a loutky,

e joga pro déti - malou Skolni t€locvi¢nu v pfizemi.

2.2. Ekonomické podminky

Skolni druzina je financovana z nékolika zdroji:

e ze statniho rozpoctu se financovani pedagogické prace odviji od PHmax.
PHmax se stanovi v zavislosti na organizac¢ni struktute Skolni druziny.

e ze statniho rozpoctu dostava prispévek na pomiicky.

e ze statniho rozpoctu dostava prispévek na dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikii.

e Z pfispévku zfizovatele jsou hrazeny provozni néklady.

oz pfispévku od Klubu ptatel skoly jsou pofizovany pomicky a hracky.

Uplatu za dochézku do SD stanovuje feditel $koly. Reditel §koly miize rozhodnout o sniZeni
nebo prominuti uplaty na zaklad¢ zadosti zakonnych zéstupct a predlozenych dokladi.

2.3. Persondlni zajisténi

Kvalifikovanost - viechny vychovatelky maji vzdélani v oboru vychovatelstvi na SS.

Dalsi vzdélavani vychovatelek je zajiStovano podle potieby. VSechny vychovatelky
absolvovaly Skoleni prace na pocitaci a ziskaly stupen ,,P*, Skoleni v oblasti bezpecnosti a
feSeni problémovych situaci z pohledu prava. Soucasné jsou vychovatelky proskoleny k
organizovani a poskytnuti prvni pomoci. Pro ziskavani novych poznatkii je potfizovéna
odborna literatura. Vychovatelky navazuji na vlastni kladné a osvédCené zkuSenosti
Z pedagogické praxe.

2.4. Spoluprdce s ostatnimi subjekty

Srodi¢i je ve vétSin€ ptipadl velmi dobrd spoluprace. Na zacatku Skolniho roku
dostanou potfebné informace Ustné€ 1 pisemnou formou. Pfichod do budovy Skoly je povolen
pouze zakonnym zastupctim zakl z prvnich tfid, Z ulice Tylova, a to jen pii doprovodu déti do
ranni druZiny. Odchody Zaki ze SD jsou umoznény pouze ve stanovenych &asech.

Rodi¢e podle moznosti pomahaji i malymi sponzorskymi dary, nebo navstévuji akce Skolni
druZiny ( napt. vystoupeni loutkového krouzku, akce Skoly, zahajeni Skolniho roku, soutéze
SD, adventni koncert).

Spoluprace s Klubem pratel skoly probiha dlouhodobé. Vybor pfispiva kazdy rok
finanéni ¢astkou na materialni vybaveni SD. Spolupracujeme také p¥i poiadani tradiéniho Dne
déti na skole — ,,Veselé sportovni odpoledne®.

Velmi dobré je spoluprace vychovatelek s uciteli 1. stupné. Spole¢né fesi problémy
ohledné 7akt, podle poteb si vzajemné vychazeji vstic. Zaci v druzing vyrabgji darky pro
zapis do 1. tfid. Vychovatelky se zuc¢astnuji skolnich vyletu.



Pro zajisténi pestrého programu probihd spoluprace také s knihovnou, dopravnim
htistém, hvézdarnou, ekocentrem Iris, méstskou policii.

2.5. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Skola vénuje soustavnou pozornost bezpe¢nosti a hygiend. Je zpracovana Analyza
nebezpeci. Pravidelné probihaji kontroly na vyhledavani rizik, aby byla zajisténa bezpecnost
vSech prostor ve Skole a druziné odpovidajici pfislusnym vyhlaskam. VSechny prostory také
odpovidaji hygienickym normam. Kazdy rok probiha Skoleni zaméstnancii a pouceni zak.

Skolni jidelna zajist'uje ob&dy pro Zzaky a zaméstnance p¥imo v budové. V odpolednich
hodinach vychovatelky zajist'uji pitny rezim / piiprava vody se stavou /.

Ve sborovné vychovatelek SD je umisténa 1ékarnicka, ktera se pravidelné dopliiuje.
Ve shorovné je také telefon pro piipadné piivolani Ilékaiské pomoci a vyvéseny
traumatologicky plan prvni pomoci.

Rezim dne je upraven tak, aby zajistil zakiim vhodnou strukturu Cinnosti béhem
pobytu. Umoziuje, jak odpocinek po vyucovani, tak dostatek pohybovych aktivit.

Z hlediska psychosocialnich podminek je ve SD vytvaieno zdravé socialni klima
s prvky partnerstvi, pozitivni nalada u Zakt, individuélni pfistup, ochrana osobnosti,
respektovani prav a individudlnich moznosti. Umoziuje zakiim napliovani jejich zajmu a
potieb nabidkou riiznych ¢innosti.

Prevence socidlné patologickych jevli prolind soustavné celou praci vychovateld. Je
nutné¢ predchdzet zejména témto projevim: Sikanovani, vandalismu, riznym formam
nasilného chovani, xenofobii, rasismu — vzhledem Kk pfibyvajicimu poétu zakd ruznych
narodnosti. Problematika je zafazena do vzdélavaciho tématu Lidé kolem nas a prifezovych
témat
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Multikulturni vychova.

2.6. Organizacni usporadani, provozni doba

Skolni druzina ma 6 oddéleni s celkovym poétem 180 zakii. Provozni doba je
stanovena: ranni druZina 6.30 — 8.00 hod., odpoledni 11.40 — 17.00 hod.

Zaky zapsané do SD piebira vychovatel od tfidniho ucitele a odvadi je do SD. Zaky si
vyzvedavaji zakonni zastupci ve stanovenych ¢asech pied budovou Skoly.

Zakonni zastupci jsou kontaktu s vychovatelkami. Pro pfedani pisemnych informaci
vychovatelky pouZzivaji notysky nebo zékovské knizky, ptipadné jiné pisemnosti.

2.7. Podminky prijimani, priibéhu a ukoncovani vzdélavani Zakda

Zéakonni zastupci piihlasuji zaka formou piihlasky k zajmovému vzdélavani, kde jsou
Casové vyznadeny odchody Zaka a osoby, kterym je piedavan. Kapacita SD je 180 zakd. O zafazeni
déti rozhoduje feditel Skoly az do naplnéni kapacity podle kritérii uplatnénych v nasledujicim poradi:
e navitévovana tfida ZS - 1., 2., 3., v p¥ipadé volné kapacity 4. t¥ida,
o dojizdgjici zak,
e dle aktualni situace zdkonnych zastupcii k 1. 9. aktudlniho skolniho roku,
e individudlni situace zakd - sourozenec, ktery jiz navitdvuje SD (1. ti.),



e dale bude piihlédnuto kjinym okolnostem, vyzadujicim zvlastni zietel
(zdravotni divody),

e termin odevzdani ptihlasek do SD do 20. 6. piedchizejiciho $kolniho roku.
V nerozhodnych piipadech rozhodne losovani mezi zakonnymi zéastupci zaka
se stejnym poctem bodu.

Uzavteni a vyhodnoceni zapisu je 25. 6. pred aktudlnim skolnim rokem.

Z kapacitnich divodt nemusi byt zafazen do SD:

e 73k, jehoz zdkonni =zastupci nezaplatili Uplatu na c¢éasteCnou uhradu
neinvesti¢nich nékladl skolni druziny,

e zak, ktery soustavné porusuje, nebo vyrazné¢ porusil pravidla chovani dané
vnitinim fadem SD.

Ukonceni dochazky v prubéhu Skolniho roku musi byt provedeno pisemné.

Pfi nevyzvednuti Zika ze SD do konce provozni doby SD se vychovatel telefonicky spoji se
zakonnymi zastupci zéka, nebo jimi povéfenymi osobami a domluvi Cas predani ditéte s tim, Ze je
mozné, po telefonické konzultaci se zdkonnym zastupcem, dité odevzdat i jiné osobg, nez osobg, kterd
byla zdkonnym zastupcem k vyzvednuti ditéte z druziny povéfena v pisemné piihlasce. Pokud je tento
postup bezvysledny, postupuje vychovatelka nasledovné:

- kontaktuje pracovnika organu péée o dité prostiednictvim Policie CR,
- kontaktuje prislusného pracovnika magistratu mésta Prostéjova.

Do SD mohou byt umisténi kratkodobé i Zaci nepihlaseni k pravidelné dochazce z vaznych

rodinnych diivodi po domluvé s vedoucim vychovatelem.

2. 8. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKY NADANE

Skolni druzina je ptipravena zabezpe&ovat vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami — zadky nadané. Pokud Zak dochézi do Skolského zatizeni, které se
podili na vzdélavani zaka (zejména v piipadé zdjmoveho vzdélavani) a charakter jeho obtizi
to vyzaduje, informuje Skola tato zafizeni o charakteru podpory Zaka Skolou tak, aby i tato
zatizeni respektovala vzdélavaci potteby zédka. Podplirna opatteni smétuji k napliovani
specidlnich vzdélavacich potieb Zaka, které nevyZaduji opatfeni s normovanou finan¢ni
narocnosti, pfitom pokud jsou ucelné mohou podporovat zaka v celém pribéhu vzdelavani.
Vychovatelé skolni druziny uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli pii tvorbé planu pedagogické
podpory a individualniho vzdélavaciho planu a s poradenskymi organizacemi.

Skola a $kolni druzina, ktera se podili na vzdélavani Zaka, postupuji za i¢elem jeho podpory
ve vzajemné soucinnosti.

Pro podporu zdkovy préce se doporucuje nabidka volnocasovych aktivit a podpora rozvoje
zajmi zdka. Mimotadn& nadanym Z4kim $kolni druzina umoZiiuje vyuzivat knihovnu SD,
deskové hry, hlavolamy, stavebnice. Nadané zaky zapojujeme do fizeni skupin,
organizovanim né€kterych ¢innosti, soutézi, podporujeme jejich mimoskolni vzdélavani a
vedeme je k rozvijeni pohybovych dovednosti. Pfispivame k rozvoji osobnostni vychovy a
vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym zakuim, k toleranci a ochoté pomahat.



3. FORMY, DELKA A CASOVY PLAN ZAJIMOVEHO VZDELAVANI

3.1. FORMY VZDELAVANI VE SKOLNi DRUZINE

Cinnost $kolni druziny upravuje vyhlaska &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.
V souladu s citovanou vyhlaskou se ¢innost d€li na pravidelnou, piileZitostnou, nabidku
spontannich aktivit, osvétovou a individualni.

3.1.1. Pravidelna vychovnd, vzdélavaci a zajmova cinnost

Pravidelna ¢innost tvoii zaklad prace SD. Zaci jsou rozdéleni do 6 oddgleni.
V oddé¢lenich je organizovana podstatna ¢ast vychovné, vzdélavaci a z4jmové Cinnosti. Jedna
se zejména o organizované aktivy zaméfené na pohybovou, pracovni, vytvarnou a hudebni
vychovu. V néplni nechybi dopravni a ptirodovédna vychova.

Pro rozvijeni schopnosti zZaktli pracuji zajmové krouzky:

e hry s pohybem Ix tydné
¢ loutkovy Ix tydné
e bijasek 2X za mésic
e pracovné-vytvarnych dovednosti Ix tydné
e joga pro déti Ix tydné
e maly zdravotnik Ix tydné

3.1.2. Prilezitostna vychovna, vzdélavaci a zajmova cinnost

Pro uplatnéni z4jml a dovednosti Zaka jsou v pribéhu Skolniho roku organizovany
prilezitostné akce zaméfené na rtizné€ oblasti vzdélavani. Zpravidla se jedna o akce celé
druZiny. Pfipraveny jsou i projekty, které napomohou zdbavnou formou k rozsitfeni védomosti
zaku. Nekteré akce jsou jiz tradi¢ni a opakuji se kazdy rok, jiné se potadaji v daném roce
podle aktualnich z&jmi. Jsou to:

- navstéva dopravniho hfisté - vano¢ni posezeni

- soutéZ tanecni - Den Zemé

- soutéz ve zpévu - loutkova ptedstaveni

- besedy s ptislusniky méstské policie - malovani na chodniku.

- soutéze atletické
- spoluprace s méstskou knihovnou

3.1.3. Nabidka spontdnnich cinnosti

Spontanni aktivity umoziuji Zakiim vybirat si z nabizenych pftilezitosti ¢innost podle
vlastnich zajmi. Ve SD mohou vyuZit prostory a vybaveni k hram, tvofivosti, rozvijeni
fantazie. Zaci mohou prechazet z jednoho oddéleni do druhého. Vyuzit mohou napiiklad
hernu SD, poslech hudby, knihovnu, poéitaée s pfipojenim na internet, stolni hry, hracky. Na
Skolnim dvofte a hfisti mohou vyuzit kolobézky, kola, stolni tenis, mi¢ové hry.



3.1.4. Osvétova ¢innost

Spociva ve shromazd’ovani a poskytovani informaci zakiim o moznostech vyuzivani
volného ¢asu apod. Soucasti je 1 prevence socidlné patologickych jevi.

3.1.5. Individudlni prace

Individualni prace se zéky je béznou soucasti prace vychovateli. Mize mit riiznou
podobu: a) prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami (viz kapitola 2.4.),
b) pomoc pfi feSeni individualnich problému zékd,
¢) feSeni vychovnych problémi zaka,
d) ptiprava na vyucovani - je provadéna podle individudlnich potieb zaki a na
zakladé dohody s rodici (nikoliv pted 16. hodinou, vychovatelka zZakiim ukoly
neopravuje).

3.2. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Délka vzdélavani ve Skolni druZin€ je stanovena na jeden Skolni rok, protoze kazdy
rok se slozeni zakti ve SD méni. SVP sou¢asné umoziiuje pruzné reagovat na skuteénost, Ze
¢ast zakl navstévuje Skolni druzinu 2 — 3 roky a pfiméfené k tomu obsah upravovat v ramci
danych tematickych plant.

Pro konkretizaci obsahu ¢innosti a pfilezitostnych akci je zpracovan plan prace na
dany skolni rok.

4. CiLE VZDELAVANI VE SKOLNi DRUZINE

4. 1. CiLE VZDELAVANI

Obecné cile vzdélavani jsou uvedeny v § 2 a § 44 zakona €. 561/2004 (Skolsky zakon)
a v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani v kapitole 3.2. Na zakladé
téchto obecnych cill jsme si stanovili konkrétni cile vzdélavani v nasi Skolni druziné.

Konkrétni cile vzdélavani:

e Pobytu ve Skolni druZin€ vyuzit jako pfileZitost k naplihovani volného casu a
seznamovanim S nabidkou riznych ¢innosti pfispivat k vychové k volnému ¢asu,

e individudlni pfistup, posilovani sebevédomi u plachych Zaki, naslouchdni zakim,
zé4jem O jejich problémy,

e zajistit, aby prostiedi pro ¢innost ve SD bylo vstiicné, podnétné, zajimavé a obsahové
bohaté,

e vytvafet piiznivé socialni klima, pozitivni naladu u zakti v dobé pobytu ve SD,

e nechat zaky projevovat se, bavit a zaméstnavat ptirozenym détskym zptisobem,

e dosdhnout stavu, aby se zZaci citili jisté, bezpecné, radostné, spokojene,



e ziskat dGvéru zaki a v pfipadé potfeby jim pomahat pfi feSeni vaznych problémd,

e vést zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi,

e (innosti ve SD rozvijet zajmy, tvofivost, nadani a talent zaku,

e Cinnosti vyuzit k posilovani charakterovych vlastnosti jako je trpélivost, peclivost,
piesnost, estetika,

e respekt k individualnim zajmim a potfebam zakd, napomahat k rozsifovani znalosti 0
pravech ditcte,

e umoznit zakiim podilet se na tvorb¢ programu,

e hrani zaka v kolektivu, zejména pohybové aktivity, chapat jako predchazeni
negativnim jeviim spotiebni spolecnosti,

e prevence socialn¢ patologickych jevt.

4. 2. KLICOVE KOMPETENCE

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné bude pfispivat svymi specifickymi prostfedky
k vytvafeni kompetenci na urovni, ktera je pro jednotlivé zaky dosazitelna. Bude uplatiovan
komplexni ptistup pti vychovné vzdélavaci praci. Rozvijet budeme tyto kli¢ové kompetence:

4.2.1. Kompetence k uceni (K 1)

Zak - klade si otazky a hled4 na n& odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy, ziskavané
védomosti dava do souvislosti,
- ziskané zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich,
- umi zhodnotit své vykony a vykony druhych,
- zi&astiuje se soutézi poradanych ve SD,
- m& moznost realizovat vlastni napady,
- roz$ifuje poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky.

4.2.2. Kompetence k reseni probléemi (K 2)

74k - v§ima si déni i problémi ve svém okoli,
- problémy fesi na zaklade bezprostiedni zkuSenosti a svého tsudku, postupuje cestou,
pokusu a omylu, zkousi, experimentuje,
- rozliSuje spravna a chybna fesSeni, spontanné vymysli nova fesent,
- chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili,
- zapocaté ¢innosti dokoncuje.

4.2.3. Kompetence komunikativni (K 3)

74k - vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
- komunikuje vhodné a bez ostychu s vrstevniky i dosp€lymi ve Skole i mimo $kolu,
- komunikuje kultivované,
- umi se zapojit do diskuse, vystoupit pted kolektivem, obhajovat sviij nazor a



vyslechnout nazory druhych.

4.2.4. Kompetence socidlni a persondlni (K 4)

74k - chape, Ze za sebe i své jednani odpovida, umi nést disledky za sva rozhodnuti,
- projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, umi poméahat slabsim,
- rozpozna vhodné a nevhodné chovani,
- vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit,
- ve skupiné spolupracuje, uci se tymové praci, dokaze se prosadit i podiidit — pfijmout
kompromis,
— je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi,
— zna aumi v praxi uplatiovat zasady spolecenského chovani.

4.2.5. Kompetence obcanské (K 5)

Zak - uvédomuje si sva prava a povinnosti, respektuje prava druhych,
- k ukoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédoméle,
- dbé na své osobni zdravi 1 zdravi druhych, pouziva bezpecné nastroje, materidl a
vybaveni,

- chape vyznam tradic a kulturniho dédictvi, seznamuje se s vyznamnymi svatky
a vyro¢imi,

- podle svych moznosti pfispiva k ochrané Zivotniho prostiedi - odhaduje rizika svych
napadu.

4.2.6. Kompetence pracovni (K 6)

74k - svoje ¢innosti se u¢i planovat, organizovat, idit a hodnotit,

- z0&astiiuje se pestré nabidky zajmové &innosti ve SD, z nichZ nékteré mohou ovlivnit
volbu povolani,

- pti pracovnich ¢innostech dodrzuje zasady bezpecnosti podle pokynl vychovatele,

- dodrzuje stanovené pracovni postupy,

- pfi praci vyuZziva znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vzdélavani,

- vybaveni druziny, Skoly a mésta chape jako vysledek prace mnoha lidi, chéape jejich
spolecensky vyznam a chrani jej pted poskozovanim.

4.2.7. Kompetence k traveni volného casu (K 7)

Zak - orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného &asu,
- umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic,
- rozviji své zajmy v organizovanych skupinovych i individudlnich ¢innostech,
- ¢innosti ve volném Case vyuziva k vytvofeni navyki pro udrzeni zdravého zivotniho
stylu,



5. OBSAH VZDELAVANI

Skolni druzina vychéazela pii zpracovani SVP z Ramcového vzdélavaciho programu
pro zékladni vzdelavani. Vzdélavaci obsah je zpracovan s vyuzitim téchto ¢asti Ramcového
vzdélavaciho programu (Cisla v zavorce jsou oznacenim prislusnych ¢asti v Rdmcovém
vzdélavacim programu zakladniho vzd€lavani):

e vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, (5.4.1.) uréeny pro 1. stupefi ZS. Obsahuje
pct témat:  Misto, kde Zijeme,

Lidé kolem nas,
Lidé a cas,
Rozmanitosti ptirody,
Clovék a jeho zdravi.

¢ hudebni vychova (5.7.1.),

e vytvarna vychova (5.7.2.),

e té¢lesna vychova (5.8.2.),

e Clovek a svét prace (5.9.),

e literarni vychova (5.10.2.),

e prafezova témata (6.).

Obsah vzdélavani druziny je rozdélen do tii ¢asti:
= tematicky plan,
= vybrané ¢innosti z prifezovych témat,
= zajmové krouzky.

TEMATICKY PLAN

Obsah vzdélavani ve SD je rozdélen do deviti témat. Prvnich pét témat je zpracovano
podle vzdé&lavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét“ a poskytuje zdkiim znalosti a dovednosti o
svete, prirodé, spole¢nosti, historii, rodin€ a uci je vnimat vztahy mezi nimi. Dalsi ¢tyfi témata
tvoti ,,vychovy, ktera jsou trvalou soudasti ¢innosti ve $kolni druzingé. K naplnéni cili si SD
stanovila v uvedenych tématech Cinnosti, jimiz chce program napliovat. U kazdého tématu
jsou uvedeny rozvijené klicové kompetence a propojeni s prifezovymi tématy. Dlraz je
kladen na respektovani individuélnich potfeb a moZnosti Zak.



5. 1. 1. Misto, kde Zijeme

A. Dil¢i vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Zna prostiedi Skoly, okoli skoly a své mésto.

Uplatituje v praxi pravidla silniéniho provozu pfi pohybu ve
mesté.

Vi, kde pracuji rodice.

B. Kli¢ové
kompetence:
e Kuceni
o K teseni problému
o Komunikativni

e Socidlni a personalni

e Obcanské
e Pracovni

e K traveni volného
¢asu

Z4k:

e Poznéva misto a okoli svého bydlisté, znalosti zafadi do
souvislosti, ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych
situacich.

e V8ima si déni i problému v okoli, podle moznosti na né
upozorni.

e Vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami myslenky o daném
tématu.

e Ve skupin¢ spolupracuje pfi plnéni zadaného ukolu.

Podle moznosti poméaha druhym.

o Uplatnuje znalosti z oblasti bezpe¢nosti.

e Vybaveni druziny, Skoly a mésta chéape jako vysledek prace
mnoha lidi a chrani jej pfed poskozovanim.

o Seznamuje se s institucemi ve svém okoli, které miiZze vyuZivat
pfi ucelném traveni volného Casu.

C. Metody a formy
prace

Soutéze, rozhovory, vychazka, Cetba, exkurze, vystavy, besedy,
kvizy, dilny, prezentace, individualni ptistup, projekty, vyklad.

D. Cinnosti

Orientujeme se ve Skole, druzin€, zndme organizaci provozu ve
Skole.

Orientujeme se v nejbliz§im okoli skoly.

Na vychazkach se seznamujeme s vyznamnymi budovami,
ufady, institucemi a pamatkami.

Vime, kde se nachazeji instituce k vhodnému traveni volného
Casu.

Vypravime, které pamatky v okoli jsme navstivili a co jsme tam
videli.

Pti vhodnych pfilezitostech se seznamujeme se zakladnimi
dopravnimi znackami a vime jak spravné prechazet silnici.
Naucime se nejmén¢ jednu handckou pisnicku.

Poznavame okolni staty a jejich kulturu.

E. Prurezova témata

Vychova demokratického obc¢ana.
Multikulturni vychova.




5.1.2. Lidé kolem nas

A. Dil¢i vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Zna pribuzenské vztahy v roding.

Zné a dodrzuje sva prava a povinnosti.

Zna moznosti kulturniho vyziti ve svém okoli.

Vi, Ze majetek ma hodnotu a je nutné chranit osobni
1 spolecensky majetek.

B. Klic¢ové
kompetence:
o Kuceni

o KeSeni problému

o Komunikativni
e Socialni a personalni

e Obcanské
e Pracovni

e K traveni volného
casu

Z4k:

o Uplatiiuje znalosti a zkusenosti v praktickych situacich
v mezilidskych vztazich.

e Nevyhyba se problémim v kolektivu, snazi se je fesit.

 U¢i se formulovat své nazory.

 Chape, Ze odpovida za své jednani, umi nést dasledky za
sva rozhodnuti.
Je ohleduplny k druhym, poméha slabsim.
Rozpozna vhodné a nevhodné chovani (agresivitu, Sikanu
- dovede se jim branit).
Umi spolupracovat ve skuping.
Je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odlisnostem mezi
lidmi.

o Uvédomuje si sva prava a povinnosti, respektuje prava
druhych.

e Vybaveni druziny, Skoly, mésta chape jako vysledek prace
mnoha lidi a chrani jej.

e 7Zna kulturni instituce ve svém okoli a vyuZziv4 je pfi traveni
volného Casu.

C. Metody a formy
prace

Komunitni kruh, rozhovory, vychazka, ¢etba, poslech, exkurze,
vystavy, besedy, kulturni vystoupeni, prezentace, individualni
pristup.

D. Cinnosti

Orientujeme se v blizkych ptibuzenskych vztazich, v rodiné.
Dodrzujeme zasady spolec¢enského chovani.

DodrZzujeme dobré mezilidské vztahy, u¢ime se souziti se
zdravotné postizenymi Zaky a zaky jinych narodnosti.
Seznamujeme se s obsahem Umluvy o pravech ditéte a chapeme
vyznam jejiho dodrzovani.

DodrZujeme prava a povinnosti zaki skoly, Setfime a chranime
majetek ve Skole.

Vézime si véci osobnich i vefejnych.

Seznamujeme se s kulturnimi institucemi ve méste.

Za pomoci citlivého piistupu vychovatele pfedchézime
projeviim nesnasenlivosti mezi zaky.

E. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova.
Vychova demokratického obcana.
Multikulturni vychova.




5.1.3. Lidé a cas

A. Diléi vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Zna a dodrzuje rezim dne ve Skolni druzin€ (vytvaii si spravné
navyky).

Vi, jak ro¢ni obdobi ovliviiuje ¢innost v druzin€.

Zna vyznamné svatky a vyroéi v CR.

B. Kli¢ové
kompetence:
o Kuceni

o K feseni problémi
e Socialni a personalni

e Obcanské
e Pracovni

e K traveni volného
¢asu

Z4k:

e V§ima si souvislosti mezi jevy v pritbehu jednotlivych rocnich
obdobich.

o UCi se fesit problémy spojené s pritbéhem ro¢nich obdobich.

e Chépe nutnost dodrzovani rezimu dne pro zajisténi provozu
ve Skolni druziné.

e Poznava vyznam svatkl a vyroci.

o UCt se planovat, organizovat, fidit a hodnotit.
Pti praci pouziva bezpecné materialy, nastroje a vybaveni,
dodrzuje stanovena pravidla.

o Umi rozli$it ¢as nutny na praci a na zaliby (volny ¢as).

C. Metody a formy
prace

Soutéze, komunitni kruh, rozhovory, vychéazka, ¢etba, poslech,
exkurze, vystavy, besedy, dilny, kulturni vystoupeni, vyklad,
individudlni pfistup, kiizovky.

D. Cinnosti

Seznamujeme se s rezimem dne ve SD a chapeme nutnost jeho
dodrzovéni pro bezproblémovy provoz ve SD.

Provadime riizné &innosti ve SD v zavislosti na ro¢nich
obdobich.

Pii ¢innostech ve SD se seznamujeme s vyznamnymi svétky

a vyro¢imi.

Seznamujeme se s nejvyznamnéj$imi kulturnimi pamatkami
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V misté a nejbliz§im okoli.

E. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova.




5.1.4. Rozmanitosti prirody

A. Dil¢i vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Zna promény planety Zemé a nasi slunecni soustavy.
Zna a dodrzuje zasady ochrany pfirody.
Chape vyznam ttidéni odpadu a podili se na ném.

B. Kli¢ové
kompetence:
o Kuceni
o K feseni problémi
o Komunikativni

e Socialni a personalni
e Obcanské
e Pracovni

e K traveni volného
casu

Z4k:

e Védomosti ziskané pti vzdélavani uplatiuje v praxi.

e V§ima si problému z oblasti ochrany ptirody a pfispiva feSeni.

e Dokéze formulovat problémy spojené s ochranou zivotniho
prostiedi.

o Chape, ze jen spolupraci vSech lidi na planeté je mozné zajistit
ochranu pfirody.

o Chépe odpovédnost lidstva za poskozovani zivotniho prostiedi
a nutnost ptirodu chranit.

o Pii upravé zelenych ploch se uci spravné pouzivat potiebné
naradi.

e Chéape, ze ochrana piirody mize byt vhodnou naplni volného
Zasu (napf. &lenstvi v CSOP).

C. Metody a formy
prace

Soutéze, komunitni kruh, rozhovory, vychéazka, etba, poslech,
exkurze, vystavy, besedy, kvizy, dilny, prezentace, vyklad,
individudlni pfistup, projekty, testy, kiizovky.

D. Cinnosti

Poznavame planetu Zemi a slune¢ni soustavu (pozorovani,
navstéva hvézdarny).

Seznamujeme se s podminkami zivota na Zemi, rostlinami

a zivocichy.

Zname svou odpovédnost k ptirod¢, prispivame k ochrané
zivotniho prostredi.

Dbéame na tfidéni odpadl a podilime se na sbéru odpadovych
surovin.

Tvotime vyrobky z odpadového materialu.

Podilime se na upravée travnatych ploch v aredlu Skoly.

E. Prurezova témata

Vychova demokratického obcana.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
Environmentalni vychova.




5.1.5. Clovék a jeho zdravi

A. Dil¢i vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Zna a dodrzuje zakladni hygienické navyky.

Dodrzuje zésady bezpec¢ného chovani.

Chova se obezietné pii setkani s neznamymi lidmi.
Uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki silni¢niho provozu.

B. Klicové
kompetence:
e Kuceni
o KeSeni problému

o Komunikativni

e Socialni a personalni

e Obcanské

e K traveni volného
¢asu

Z4k:

e Vi, jak ziskané znalosti z oblasti prvni pomoci, bezpecnosti
a dopravnich piedpisu vyuzit v praxi.

 UC¢i se spravné fesit problémy spojené s hygienou,
bezpecnosti prace a silni¢niho provozu.

o Komunikuje bez ostychu, vhodn¢ a kultivovan¢ pti hrach a
ostatnich ¢innostech ve SD, umi nahlasit nehodu &i pozar.

e Rozpozna vhodné a nevhodné chovani svoje i osob ve svém
okoli.

e Dba na své osobni zdravi i druhych, chova se odpovédné
S ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi.
Uvédomuje si sva prava i prava druhych.

« Pohybové ¢innosti ve SD ukazuji na moznosti vybrat si
vhodnou aktivitu pro volny ¢as.
Umi fici NE nevhodnym nabidkam na vyuziti volného Casu.

C. Metody a formy
prace

Soutéze, komunitni kruh, rozhovory, vychazka, sportovni hry,
kvizy, testy, individualni ptistup, projekty, vyklad, dopravni
htiste, kiiZzovky, nacvik — cviceni.

D. Cinnosti

Dodrzujeme zasady osobni hygieny a Cistoty pii veskerych
¢innostech ve SD.

Uc¢ime se zdsadam spravného stolovani.

Uvédomujeme si nebezpeci kontaktu a komunikace s cizimi
osobami.

Pohybové aktivity zafazujeme do kazdodenni ¢innosti SD —
sportovni hry, soutéZe, zavody.

Odhalujeme nevhodné jednani zaka (vandalismus, agresivita,
Sikana) a umime se jim branit.

Dodrzujeme pitny rezim v dob& pobytu ve SD.

Uc¢ime se piedchézet traziim, umime oSetfit drobnéd poranéni.
Ucime se bezpecné chovat v roli chodce a cyklisty.

E. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova.




5.1.6. Hudebni vychova

A. Diléi vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Umi vnimat rtizné hudebni formy.

Zaujima aktivni vztah k hudbé.

Umi spravné dychat pti zpévu.

Dovede dodrzovat rytmus, rozliSuje vysku tonu, délku a silu.
Dovede se spontanné a kulturné projevit v hudebné-
-pohybovych ¢innostech.

B. Klic¢ové
kompetence:
o Kuceni

o Komunikativni
e Socidlni a personalni

e Obcanské

e K traveni volného
¢asu

W

Zak:

o Umi intonovat, rozezna rytmus.
Nauci se nove pisné

o Umi se spontann¢ projevit a pohybové vyjadrit.
Zapoji se do solového a skupinového zpévu.

e Prostiednictvim hudby rozviji svou osobnost, smyslovou
a citovou kultivovanost a estetické kvality.

o Uplatiiuje hlavni zasady hlasové hygieny.

e Rozviji sviij zdjem o hudbu, vi, ze hudba je vhodnym
naplnénim volného casu.

C. Metody a formy
prace

Soutéze, dramatizace, ¢etba, poslech, besedy, kulturni
vystoupeni, individualni pfistup, nacvik — cviceni, vyklad.

D. Cinnosti

Zpivame s doprovodem kytary nebo jiného nastroje.

Cvi¢ime rytmus prostiednictvim tleskani, tukani.

Ucime se prvni tanecni kroky, hudebné pohybové hry, rytmicko
melodické hry a dechové hry.

Hrajeme sluchové hry — poznavani pisni podle melodie nebo
vytukavaného rytmu.

Poslouchame hudbu — hudebni pohadky, pisné pro déti aj.
Zatazujeme hudebné pohybové ¢innosti do kulturnich
vystoupeni na vefejnosti.

Cvi¢ime na hudbu, zkouSime aerobic.

Rozvijime estetické vnimani, citovost a aktivni vztah k hudbé.
Pti hudbé vyuzivame détskou pfirozenost, aktivitu a touhu po
pohybu.

Seznamujeme se s hudbou, pisnémi a tanci z jinych zemi.

E. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova.
Multikulturni vychova.




5.1.7. Vytvarnad vychova

A. Dil¢i vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Ziska esteticky vztah ke skutecnosti (praci, lidem, prostiedi).
Vnima a chépe krasu v umeéni.

Nauci se rizné techniky vytvarného umeéni.

Rozviji estetické nazory, vkus a estetické potieby.

Rozviji fantazii, kreativitu, hravost, jemnou motoriku.

B. Kli¢ové
kompetence:
o Kuceni

o K teseni problému
o Komunikativni

e Socidlni a personalni
e Obcanské

e Pracovni
e K traveni volného
casu

Z4k:

e Pracuje s chuti, zapoc¢atou praci dokon¢i.
Tvofi spontanng, ale také védomé.
o UCi se fesit problémy vznikajici pfi praci, spontanné¢ vymysli
nova feseni.
o Umi vyjadfit své pocity prostfednictvim vytvarné prace.
Chape umeni jako formu sdéleni.
Ve skupiné spolupracuje pti spole¢né praci.
o K zadanému tukolu pfistupuje odpoveédng, uvédoméle.
Dba na své osobni zdravi i druhych.
Ziskava aktivni postoj k vytvarnému umeéni.
 Chape, Ze vysledky tvorby lidi pomahaji zkraslovat prostiedi.
 Vybira si zdjmovou ¢innost dle vlastnich dispozic.
Vi, Ze vytvarna vychova je vhodnym naplnénim volného Casu.

C. Metody a formy
prace

Soutéze, ukazka, rozhovory, ¢etba, vystavy, besedy, dilny,
individualni pfistup, vyklad, malba, kresba.

D. Cinnosti

Tvotime z pfirodnich i dalSich materidlt.

Pracujeme s modelinou, papirovymi $ablonami, barevnym
papirem.

Tvofime z netradi¢nich materialt (dfevény kolicek na pradlo,
zatka, papirova rolka, papirové krabicky).

Pracujeme s barvami (rozpijeni, zapousténi, pozorovani
barevné struktury).

Pracujeme s textilem, kombinujeme rtizné materialy (textil,
gaza, vlna).

Malujeme a kreslime na riizna témata.

Malujeme vlajky riznych zemi.

Ugastnime se vytvarné soutéze.

Seznamujeme se s vytvarnym uménim z jinych zemi.

E. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
Multikulturni vychova.




5.1.8. Télesnd vychova

A. Dil¢i vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Zvlada s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové
dovednosti jednotlivce i skupiny, usiluje o zlepSeni.
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych ¢innostech

a soutézich.

Uplatnuje zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych
¢innostech.

Reaguje na zékladni pokyny pii hrach a cvicenich.

B. Klicové
kompetence:
o Kuceni
o K eSeni problému
o Komunikativni

e Socidlni a personalni

e Obcanské

e Pracovni

e K traveni volného
¢asu

Z4k:

e Zna pravidla pohybovych ¢innosti - her, zavodu.

e Problémy pfi hie fesi dodrzovanim zésady FAIR PLAY.

o Umi fici sviij ndzor v piipade potieby (porusovani pravidel).
Umi se vhodnym zptisobem dohodnout na hfe.

e Spolupracuje ve skupiné€ k dosazeni spolecného vysledku.
V piipad¢ potieby pomaha slabsim.

o Uvédomuje si sva prava i druhych, dodrzuje pravidla pfi hte.

o Pfi ¢innostech pouziva jen bezpecné naradi.

e Vybira si smysluplné pohybové ¢innosti ve volném case.

C. Metody a formy
prace

Soutéze, rozhovory, vychdzka, sportovni hry, individuélni
ptistup, projekty, dopravni hfisteé, nacvik — cviceni, vyklad.

D. Cinnosti

Dodrzujeme pohybovy reZzim a spravné drzeni téla.
VyuZivame relaxacni cviceni.

Rozvijime vytrvalost, rychlost, koordinaci pohybu.
DodrZzujeme hygienu pii TV.

Pohybové aktivity provadime jen v bezpec¢nych prostorach.
Uc¢ime se zékladlim prvni pomoci.

Zucastiujeme se pohybovych her, Olympiady ve SD.

Pti pohybovych aktivitich vyuzivame i netradi¢ni nacini.
Vyuzivame rytmické a kondi¢ni formy cviceni — vyjadieni
melodie a rytmu pohybem.

Zvladame zéaklady sportovnich her — manipulaci s micem,
palkou, spolupréci ve hie.

Vyuzivame bazén — cvi¢ime plavecké dovednosti, otuzujeme se.
Na dopravnim hfisti se u¢ime zasady spravné jizdy na kole.
Seznamujeme se s moznostmi ¢lenstvi v télovychovnych
sdruZenich.

E. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova.
Vychova demokratického obcana.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.




5.1.9. Pracovni vychova

A. Dil¢i vystupy, kterych
Zaci dosahuji podle
svych schopnosti

Vytvati jednoduchymi postupy ptedméty z riznych materiali.
Zvlada Cinnosti pii praci se stavebnicemi.

Pecuje o nenarocné rostliny.

Umi se spravné chovat pii stolovani v jidelné.

B. Kli¢ové
kompetence:
e Kuceni
o K teseni problému
e Socialni a personalni

e Obcanské

e Pracovni
e K traveni volného
casu

Z4k:

e Pfi praci vyuziva ziskané zkuSenosti a poznatky.

e RozliSuje spravné a chybné feSeni situaci a problémii.

« Projevuje ohleduplnost, pii praci ve skupiné spolupracuje
a v ptipadé potieby se dokaze podridit

o K préci pfistupuje zodpoveédné, dba na své zdravi a zdravi
spoluzaki, dodrzuje bezpecnost pfi praci.

o Pfi préaci pouziva bezpecné materidly a nastroje.

o Umi si vybrat ¢innosti dle vlastniho zajmu, dokédze své zajmy
rozvijet 1 ve skupiné.

C. Metody a formy
prace

Soutéze, rozhovory, vychdzky, ¢etba, exkurze, vystavy, besedy,
dilny, prezentace, individualni pfistup, projekty, vyklad.

D. Cinnosti

Pracujeme s drobnym materidlem — navlékame, svazujeme,
stithame, trhame (tvorba kolazi, navlékani nahrdelnik, zavésné
ozdoby, Siti knoflik

Modelujeme - u¢ime se hnist, valet, koulet, mackat, vytahovat,
ubirat, vykrajovat a modelovat zdkladni tvary. PouZivame
plastelinu, modurit, sadru, hlinu, venku pisek a snih.

Pracujeme s papirem - nacvi¢ujeme mackani, trhani, stfihani,
prekladani, skladani, vyrabime jednoduché modely.

Pracujeme s textilem - Sijeme, uzlujeme, hackujeme, vySivame.
Pracujeme se stavebnicemi a stavebnicovymi prvky - Merkur,
Lego, puzzle, obrazkovymi kostkami, tvofime mozaiky

Z riiznych materiala.

Poznavame, co patii na pole, zahradu, do lesa.

Sejeme a pozorujeme rist fazoli, hrachu, obili.

Rozpoznavame zakladni druhy obilovin.

Sbirame ptirodni material.

Ucime se dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pii praci
Uc¢ime se zasady spravného stolovani a hygieny.

E. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova.




5. 1. 10. Literdrni vychova

A. Zaméreni

Rozvijet ¢tenaiské a jazykové dovednosti
Formovat pozitivni vztah k literatufe a k uméni
Pracovat s liter. textem (poznavat pifib¢hy, postavy, hrdiny)

B. Cile

Rozvijet u déti predstavivost a fantazii

Rozvijet pozitivni vztah k literatute

Obohacovat slovni zasobu a jazykové dovednosti
Rozvijet vlastni uméleckou tvotivost (recitace, sloh)
Vést k estetickému chovani

C. Klic¢ové
kompetence:
o Kuceni

o Komunikativni

e Socidlni a personalni

e Obcanské

e Pracovni

e K traveni volného
casu

¢ Rozvoj ¢tenarskych a jazykovych dovednosti

eKultivace mluveného projevu (obohacuje slovni zasobu, ...)

e Umi pracovat ve skupiné, osvojuje si elementarni lit. pojmy a
poznatky

¢ K zadanym tkolim pfistupuje odpovédné a uvédomele

e U¢i se organizovat, tiidit, hodnotit,

e Vybér literarniho zanru podle véku, vlastnich dispozic

D. Metody a formy
prace

Rozhovor, vyklad — Cetba
Nazorny piiklad, ukazka — poslech
Hodnoceni

Aktivni umélecké kroky

E. Cinnosti

UC¢i se pracovat s textem (vysvétleni textu, popis, analyza)
Kultura mluveného projevu (spravné tempo, intonace, piizvuk,
artikulace, pamétné zvladnuti)

UC¢i se pracovat s dechem

Rozvoj vyslovnosti — hry se slovy, jazykolamy

Zbavuje se ostychu (pii pred¢itani, prednesu textu pied tiidou)
U¢i se zhodnotit sviij vykon

U¢i se propojovat poznatky z riznych obort (literatura, hudba,
vytvarné uméni)

F. Priufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych, globalnich souvislostech
Multikulturni vychova




5. 2. PRUREZOVA TEMATA

Prifezova témata jako dulezité formativni prvky vzdélavani vytvareji ptilezitosti pro
individualni uplatnéni zakt a pro jejich vzajemnou spolupraci predevsim pfii feSeni tkolu.
Prostupuji do celé ¢innosti SD a tim napomahaji rozvijet osobnosti zaka piedevsim v oblasti

postoju a hodnot.

Pti komplexnim pojeti vychovné-vzdelavaci prace se plnéni téchto tikoli prolina
s tematickym planem. Prifezova témata jsou zaclenéna do vzdelavaciho obsahu SD integraci
do tematického planu, ptipadné realizovana pomoci projektii.

Priifezové téma

Cinnost

Integrace do tématu
nebo projekt

Osobnostni a
socialni vychova

K osobnostnimu rozvoji zakl ptispivame
celou &innosti ve SD - pracovni vychovou,
pii hrach a soutézich, cvicenim smyslového
vnimani, paméti, pozornosti a soustiedéni

Regulaci vlastniho sebeovladani, jednani
a prozivani cvi¢ime pfi praci a hrach
Vv kolektivu, pfi dodrzovani rezimu.

K socidlnimu rozvoji zakt prispivame
hranim a praci v kolektivu, vzijemnym
respektovanim na zaklad€ uznavani lidskych
prav

Clovék a jeho zdravi
Vytvarna vychova
T¢lesna vychova
Pracovni vychova
Hudebni vychova

Clovék a jeho zdravi
Lidé a cas

T¢lesna vychova

Lidé kolem nas

Vychova
demokratického
obéana

Vedeme 7aky k chapani SD jako
otevieného, partnerského a demokratického
spolecenstvi

Uc¢ime Zaky souziti s narodnostné odliSnymi
zaky ve Skole, lidmi ve spole¢nosti
Seznamujeme Zaky s moznostmi ¢lenstvi

v obCanskych sdruZenich pracujicich s
détmi

Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé kolem nas

Misto, kde Zijeme
Télesna vychova

Vychova k mysleni
V evropskych

a globalnich
souvislostech

Poznavame zem¢ z riznych svétadilt, jejich
vlajky a sportovce

Vypravime, co jsme vid¢€li na dovolené
V zahranici

Misto, kde zijeme
Projekt Olympiada
Vytvarna vychova

Misto, kde zijeme

Multikulturni
vychova

Seznamujeme zéky s kKulturou z jinych zemi
prostfednictvim hudby, filmi, ¢etby, sportu,
vytvarné vychovy.

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas,
Hudebni vychova
Krouzek Bijasek
Vytvarna vychova




Priifezové téma Cinnost Integrace do tématu
nebo projekt

Environmentalni Ttidime odpady, sbirame vyuZitelné Rozmanitosti pfirody
vychova suroviny

Seznamujeme se s problematikou zivotniho | Rozmanitosti pfirody
prostiedi a moznostmi Setieni energiemi Projekt Den Zemé

Medialni vychova Seznamujeme se s détskymi Casopisy Projekt — beseda

5. 3. ZAJMOVE KROUZKY

Pro rozvijeni individualnich zajmu déti budou pracovat tyto zdjmové krouzky:

e hry s pohybem Ix tydné
¢ loutkovy Ix tydné
e bijasek 2x za meésic
e pracovné-vytvarnych dovednosti Ix tydné
e joga pro déti Ix tydné
¢ maly zdravotnik Ix tydné

Krouzky pomahaji k prezentaci druziny na vefejnosti.




5.3.1. Hry s pohybem

A. Zaméreni

Pohybova, sportovni a mi¢ova pruprava

B. Cile

Rozvoj fyzické zdatnosti.

Spravné drzeni téla.

Prozitek ze hry, upeviiovani pohybovych dovednosti.
Komunikace, vztahy ke spoluhrac¢im.

Chovani pii vyhte 1 prohfte.

Zdokonalovani pohybové aktivity.

C. Kli¢ové
kompetence:
o Kuceni

o Komunikativni
e Socidlni a personalni

e Obcanské

e Pracovni

e K traveni volného
¢asu

w

Zak:

e Poznava smysl a cil u€eni, rozviji pohybové schopnosti.

e Ma radost ze hry, bavi se pohybem.

 Spolupracuje ve skupiné€ k dosazeni spole¢ného cile.

o Chéape vysledky spole¢né prace.

o Umi si vybrat zjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy v organizovanych skupinovych ¢innostech.

 U¢i se pravidliim a principtim mi¢ovych i jinych her.

o UCi se pravidlim fair play.

o U¢i se sportovnim pravidlim a discipling.

e Pracuje na zlepSeni fyzické kondice.

D. Metody a formy
prace

Vyklad, ndzorny piiklad, ukazka, nacvik cvi€eni.

E. Cinnosti

Mit radost ze hry a bavit se pohybem.

Ovladat pravidla micovych her.

Spolupracovat s ostatnimi v tymu.

Projevovat svilij nazor a respektovat ostatni.

Celkové zlepseni pohybovych dovednosti.

Cviceni zékladnich gymnastickych prvki.

Micové a pohybové hry, rizné druhy vybijené, hry v druzstvech,
zavodivé hry, prekazkové drahy, badminton, kopand, hazena,
relaxacni a odpocinkova cvi€eni s hudbou.

F. Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova.




5.3.2. Loutkovy krouzek

A. Zaméreni

Nacvik loutkového piedstaveni pro déti z MS, pro rodice, §irsi
vetejnost a pro zaky skoly z 1. — 4. ro¢niku.

B. Cile

Rozvoj pfedstavivosti a fantazie u déti.

Rozvoj kladného vztahu k literatute (i klasické).

Vnimani prostoru a uméni pohybovat se v ném.
Objevovani moznosti sebevyjadieni, vciténi se do riznych
lidskych vlastnosti.

Kultivovani mluveného projevu.

C. Klic¢ové
kompetence:
o Kuceni

o Komunikativni

e Socialni a personalni
e Obcanské
e Pracovni

e K traveni volného
casu

Z4k:

e Poznava smysl a cil uceni textu pfi nacviku pfestaveni, umi
zhodnotit sviij vykon.

o Ovlada tec, uci se komunikovat bez ostychu, zdokonaluje se
Vv kultivované komunikaci.

o Umi pracovat ve skupiné, respektuje jiné, je citlivy k druhym.

o K zadanym tkolim pfistupuje odpoveédné a uvédoméle.

 U¢i se organizovat, fidit a hodnotit praci krouzku, vybaveni
chrani pred poskozovanim.

o Umi si vybrat zjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své zajmy v organizovanych skupinovych ¢innostech.

D. Metody a formy
prace

Vyklad, ¢etba, nazorny ptiklad, ukazka, poslech, dramatizace,
nacvik - cviceni, vefejné vystoupeni, individualni ptistup.

E. Cinnosti

Ucime se pracovat s textem klasické pohadky.

Rozvijime hlasovy projev, hlasovou intonaci.

Uc¢ime se spravné pracovat s dechem.

ZlepSujeme svou vyslovnost — hrajeme hry na vyslovnost,
rytmizacni hry, jazykolamy.

Uc¢ime se improvizovat.

Zbavujeme se ostychu a u¢ime se texty na vefejna vystoupeni,
procvicujeme pamet’.

Ucime se spravnému drZeni manaska, popiipadé svého téla.
Zivé diskutujeme o scéné, kulisach, rekvizitach.

Rozvijime svou piedstavivost a fantazii.

Umime zhodnotit sviij vykon.

Ucime se emotivné vcitit do své postavy, rozpozname dobro
a zlo, kladnou postavu od zaporné.

Ucime se vyuzivat celého prostoru jeviste.

F. Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova.




5.3.3. Bijasek

A. Zaméreni

Pravidelna navstéva filmovych piedstaveni pro déti.

B. Cile

Rozvoj kulturniho a spolecenského chovani.
Rozvijeni zajmu o filmovou tvorbu a literaturu.
Formovani vkusu, rozvoj estetické vychovy.

C. Klicové
kompetence:
o K uceni

o Komunikativni

e Socialni a persondlni
e Obcanské

e Pracovni

e K traveni volného
casu

Z4k:

 Hled4 odpovédi na otazky inspirované filmem, v§ima si
souvislosti mezi jevy.

e Prostiednictvim filma kultivuje svoji komunikaci.

e Rozpozna vhodné a nevhodné chovani mezi lidmi.

o Chéape spolecensky vyznam kulturnich zatizeni.

e Vi, jak se chovat ke spole¢enskému majetku, chrani jej pred
poskozenim.

e Umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji
své z4jmy v organizovanych skupinovych ¢innostech.

D. Metody a formy
prace

Néavstéva filmového predstaveni, vyklad, ¢etba, rozhovor.

E. Cinnosti

Pravideln¢ navstévujeme filmova piedstaveni pro déti v king
Metro v ramci klubu Bijések (zpravidla 1x za 14 dntl).
Rozvijime z4jem o filmovou tvorbu a literaturu.

Uc¢ime se spolecenskému a kulturnimu chovani v kiné.
Cestou do kina a zpét poznavame dopravni znacky a pravidla
spravného prechazeni komunikaci.

Orientujeme se ve méste.

Ucime se hodnotit postavy a situace z filmového ptedstaveni.
Seznamujeme se s vyznamem kulturnich instituci.

Vime, Ze spolecensky majetek je nutné chranit pred
poSkozovanim.

Prostfednictvim filmi se seznamujeme s kulturou v jinych
zemich.

F. Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova.
Multikulturni vychova




5.3.4. Pracovné-vytvarnych dovednosti

A. Zaméreni

Spojeni pracovnich i vytvarnych dovednosti

B. Cile

Rozvijet u déti fantazii, predstavivost, tvofivost

Seznamit déti s novymi vytvarnymi technikami a pracovnimi postupy
Formovat pozitivni vztah k vytvarnému uméni

Rozvijet vlastni uméleckou tvofivost

C. Klic¢ové
kompetence:
* K uceni

* Obcdanské

e Socialni a
personalni
e Pracovni

¢ Komunikativni

¢ K traveni volného
¢asu

D. Metody a formy
prace

E. Cinnosti

F. Prifezova témata

Z4k:

* D¢ti se uci soustiedénosti, trpelivosti, presnosti, peclivosti

* Procvicovanim jemné motoriky dosahujeme u déti kvalitnéjsiho
pisemného projevu

* Rozvijeni rozumové vychovy (poznatky o riznych materidlech a prac.
postupech)

* Hledéni svych vlastnich originalnich feseni pii zhotovovani vyrobkt
bez pouziti Sablony

e Zadanym tkolim pfistupuje dit€¢ odpovédné a uvédoméle; dovede praci
k pozadovanému cili, reprezentuje Skolu pfi vytvarnych soutézich

e Umi pracovat ve skupiné (kolektivni prace), uci se spolecnému tesSeni
pracovnich ukoli

« U¢i se spravnému drzeni nastroje, i¢elnému uspotadani prac. mista,
Cistoté pfi praci

* Setii materidlem

* Dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny pfi praci

e Vzijemna tcelnd komunikace pii spole¢né praci a soc. vztahy mezi
détmi

* Déti rozviji své vytvarné z4jmy

* Navstéva vystav

* Prezentace vytvarnych praci - vystavky

Dialog mezi vychovatelem a zakem

Vtipnd motivace (pisnicka, basnicka, hadanka)

Nézorna ukazka

Hra spojend s experimentovanim

Vyuziti détskych ¢asopisti (ndméty, navody a pracovni postupy)

Tvotime z odpadovych i ptirodnich materiald, prace s ptirodninami
Malba temperovou malbou, prstovymi barvami, glitrovymi lepidly
Kresba tusi, inkoustem

Malba na sklo, na pfirodniny (ulity, kameny)

Uziti ubrouskové techniky na riznych materialech

Koléze (textilni, papirové, z ptirodnin)

Tvorba pozvanek, pfani, jmenovek

Vytvarné zobrazovani zazitkl ze zivota déti i dospélych, ndméth
ze spolecenského Zivota a ilustrace (pohadek, fikadel, lidi a ptirody
Vv riznych ro¢nich obdobich)

Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni k evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova




5.3.5. Joga pro déti

A. Zaméreni

Jogové, dechové a relaxacni cviceni

B. Cile

C. Kli¢ové kompetence
* K uceni

*K feseni problému

¢ Komunikativni

* Obcdanské

¢ K traveni volného
casu

¢ Socialni

D. Metody a formy prace

Pohybova praprava

Prevence vadného drzeni téla

Upeviiovani duSevni rovnovahy déti

Regenerace dusevnich sil

Rozvoj koncentrace

Zvysovani odolnosti organismu
Zvladani neptiznivych vnéjsich vlivi
Zak:

* Poznéva sebe sama po strance fyzické a psychické (poznava

jednotlivé ¢asti svého téla)
* Dokaze se koncentrovat (soustiedit)

¢ Uplatniuje rozvahu pii feSeni problému
* Voli nenasilnou formu
* Problémy jsou motivaci k jejich feSeni

* Chape pohyb jako pohyb sebevyjadieni

* Dokéze vyslovit své myslenky a piedstavy
* Umi reagovat na vypravény ptibch

* Dokaze vyjadrit své pocity

* Dbé o své osobni zdravi

* Seznamuje se s mezilidskymi vztahy
* Poznava zdravy zivotni styl

* U¢i se zodpovédnosti a toleranci

* Zdokonaluje své pfirozené pohybové schopnosti
* Umi si vybrat vhodné zajmové ¢innosti

* Rozpozna vhodné a nevhodné chovani

* Zdokonaluje své ptirozené citové a mravni schopnosti

* Poznéva moralni zasady a principy — nenasili, pravdomluvnost,
nekradeni, sebekazen, spokojenost

Vyklad, poslech, ndzorny ptiklad, ukazka, nacvik jogovych cvik,
relaxace, vypravéni, individualni pfistup

E. Cinnosti

Pohybové hry

Jogova cviceni

Dechova cviceni

Relaxace — navozovani piedstav
Poslech relaxa¢ni hudby
Cviceni pro spravné drzeni téla

F. Priufezova témata

Osobnostni socialni a mravni vychova
Vychova demokratického mysleni v globalnich souvislostech

Multikulturni vychova




5.3.3. Maly zdravotnik

A. Zaméreni

Upeviiovani zdravého Zivotniho stylu, poskytnuti prvni pomoci

B. Cile

V péci o télo uplatiovat zakladni hygienické a jiné zdravotné
preventivni navyky a tim pfedchazet nemocem.

Zvladnuta zakladi prvni pomoci.

Umét pouzivat dilezité tel. ¢isla prvni pomoci.

Seznamit se, jak funguje lidské t€lo a smyslové organy a vyuzivat
téchto poznatkli k podpote vlastniho zdravého zptsobu Zivota.
Dodrzovat zasady bezpecniho chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své, ani zdravi jinych.

Uplatiiovat zékladni pravidla bezpecnosti ucastniki silni¢niho
provozu.

C. Kli¢ové
kompetence:
o Kuceni

o Komunikativni

e Socidlni a personalni
e Obcanské

e Pracovni

e K traveni volného
¢asu

Zak:

o UC¢i se zéklady prvni pomoci a poznava, ze zachranit zivot
muze kazdy.

o Zjisti, jak pfedchdzet nemocem a uraztim.

e Osetii drobnd poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc.

e Praktickou formou modelovych situaci se nau¢i komunikovat s

e operatorem na dilezitych tel. ¢islech prvni pomoci.

e V krouzku spolupracuje a navzajem si pomaha.

o Upeviiyje heslo: ,,co nemas rad, nedélej druhym®.

e Neublizuje ostatnim.

e Ziskava pochopeni a toleranci k lidem se zdravotnim
hendikepem.

e Vse si vyzkousi prakticky a tim ziskava vztah ke svému zdravi.

e Dodrzuje zésady bezpe¢ného chovani ve volném case tak, ze
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

o Chova se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci. Odmitne
komunikaci, ktera je mu neptijemna a v ptipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dite.

D. Metody a formy
prace

Vyklad, ndzorny piiklad, scénky, nacvik, hry, cvi€eni, relaxace
apod.

E. Cinnosti

Ucime se peCovat o svoje zdravi, drzeni téla, pohyb, spravné
dychani, stravovaci navyky apod.

Nacvicujeme poskytovani prvni pomoci a oSetfovani drobnych
poranéni.

Procvicujeme telefonovani na tisnové linky prvni pomoci.
Zdokonalujeme se v toleranci k druhym.

Opakujeme si zékladni pravidla ucastnik silni¢niho provozu.




Osobnostni a socialni vychova.
F. Prurezova témata Multikulturni vychova

Ke dni 1. 9. 2020 se rusi piedchozi znéni SVP.

V Prostéjove 26. 8. 2020 RNDr. Ing. Rostislav Halas
teditel skoly



